
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Comité  Organizador 

Dr. Alejandro Recio Mayoral 
Dra. Inés Sayago Silva 
Dr. José I Morgado García de Pola Vieja 
Sra. Alicia Alcalde Calleja 
Sra. Mª José López Marco 

 

 

Comité Científico 

Dra. Marinela Chaparro Muñoz 
Dra. Irene Estrada Parra 
Dr. Antonio Grande Trillo 
Dra. María del Mar Martínez Quesada 
Dr. José I Morgado García de Pola Vieja 
Dra. Carmen Otte Alba 
Dr. Alejandro Recio Mayoral 
Dra. Inés Sayago Silva 
Sra. Alicia Alcalde Calleja 
Sra. Mª José López Marco.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Programa Científico 
 
Viernes 27 de noviembre. 
13:00-14:00 Talleres Multidisciplinares (sesión paralela, plazas limitadas — ver detalle al final del 
programa) 
 
15:30-15:40 Bienvenida y Apertura 
 
15:40-16:30 Cardiorrenal y Congestión: Modelos de precisión para el Paciente Real 
Mesa convencional. Enfoque práctico 
Temas 
• Más allá de la báscula: evaluación multimodal de la congestión en 2026. ¿es posible en nuestra 
práctica diaria? 
• Diuréticos de precisión: cuándo escalar, cuándo combinar y cuándo rendirse a los dispositivos 
• El binomio corazón-riñón en la práctica: finerenona y antagonistas no esteroideos en la 
enfermedad 
renal crónica avanzada 
 
16:30-17:20 Riesgo Cardiovascular 2026: del Nuevo Mapa de la Prevención a la acción 
Mesa convencional 
Temas 
• Del riesgo cardiovascular al síndrome cardio-renal-metabólico: detectar antes de que aparezca la 
insuficiencia cardiaca 
• Más allá del LDL: estratificación de riesgo personalizada en la era de las nuevas guías de 
prevención 
• GLP-1, GIP y triple agonistas: Seleccionando al candidato ideal: a quién, cuándo y con qué 
objetivo 
tratar la obesidad/inflamación en la insuficiencia cardiaca 
 
17:20-17:50 Pausa café 
 
17:50-18:35 Alta Tensión en IC: Choques, Cables y Chalecos en la Era de la Terapia 
Farmacológica Óptima 
Debate interactivo 
Temas 
• DAI y Resincronización precoz: ¿Por qué esperar cuando el pronóstico está en juego? 
• El papel del chaleco desfibrilador: Puente a la recuperación frente a puente al dispositivo definitivo 
• Estimulación del sistema de conducción (fisiológica) vs. la TRC clásica: ¿Cambio de paradigma 
 
18:35-19:15 Charla magistral 
Charla-coloquio con el experto 
 
19:15-20:00 Las Nuevas "Tablas de la Ley": Luces, Sombras y Aplicación Práctica de las 
Guías ESC 2026. ¿Qué Cambia Realmente en mi Consulta? 
Temas 
• Del papel a la realidad: principales cambios en el algoritmo terapéutico 
• Nuevos umbrales y reclasificación de fenotipos: ¿simplificación o mayor confusión? 

• Implementación de las guías en el mundo real: barreras, trucos y facilitadores 



 

 

Sábado 28 de noviembre 
 

09:30-10:20 Insuficiencia Cardíaca Avanzada: Trasplante, Asistencias Ventriculares y el 
Horizonte del Xenotrasplante 
Temas 
• Red flags: Identificando al paciente en fase avanzada antes de que sea demasiado tarde 
• Asistencias ventriculares de larga duración: estado del arte y selección del paciente 
• Xenotrasplante cardíaco: el consenso ISHLT 2026 y una frontera que se acerca 
 
10:20-11:10 Hipertensión Pulmonar y Ventrículo Derecho: Cuando el Corazón Derecho Toma 
el Mando 
 
11:10-11:40 Pausa café 
 
11:40-12:30 El Corazón Oculto: Tres Crímenes, Tres Sospechosos. 
Mesa casos clínicos 
Temas 
• Caso 1: El Sospechoso Habitual que no lo era 
Diagnóstico diferencial de la hipertrofia: fenocopias que cambian el manejo 
Genética, cribado familiar y consejo reproductivo en la era del NGS 
Opciones de tratamiento actuales. 
 
• Caso 2: Dos hermanos y un destino. 
Del gen al fenotipo: mutaciones y variantes raras con impacto clínico 
Diagnosticar al paciente no es suficiente: cribado familiar en ATTR-v, cuándo y a quién 
Silenciadores génicos en ATTR-v: vutrisirán, patisirán y eplontersen en la práctica real 
 
• Caso 3: Señales en la Niebla. Las pistas olvidadas y el horizonte de la cura definitiva. 
Red flags extracardiológicos del ATTR-wt: las señales que llevan años avisando 
Gammagrafía con pirofosfato y RM cardíaca: confirmar el diagnóstico sin biopsia en 2026 
Acoramidis en práctica real: indicación, inicio, seguimiento y casos en zona gris 
 
12:30-13:20 Anatomía de una Fuga: Terapias Transcatéter para Válvulas Olvidadas en el 
Paciente Claudicante 
 
• Caso 1: Insuficiencia tricuspídea: El despertar de la válvula olvidada y sus opciones transcatéter 
• Caso 2: Insuficiencia mitral secundaria: ¿Tratar el ventrículo o reparar la válvula de forma precoz? 
• Caso 3: Futilidad en el intervencionismo estructural: cuándo decir "no" en el paciente avanzado 
 
13:20-14:15 Casos Clínicos de Residentes: el Futuro de la Insuficiencia Cardíaca se Presenta 
 
 
14:15-14:30 Entrega de Premios y Clausura 

 

 

 



 

 

 

 

 

SECRETARÍA TÉCNICA 

 

 

 
C/ Mozárabe 1. Edificio Parque. Local 2 

18006, Granada 

Tel: 958 20 35 11  

 

Contacto: 

Karla Bethencort 

 

Tel. móvil: 

628 890 010 

 

e-mail: 

kbthencort@fase20.com 

 

Web: 

www.jornadasicsevilla.com 
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SEDE DE LAS JORNADAS 

 

Hotel NH Collection Sevilla  

 

 

 

 

 
 

 

  

Av. de Diego Martínez Barrio, 8, 41013 Sevilla 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd126e9bafbca101:0xb6ea7726bf3aad28?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 

 

 

 

 

 

 

PRECIO DE LAS COLABORACIONES 

 

COLABORACIÓN COSTE 

Mesa 6.000,00€ 

Display en exposición comercial 800,00€ 

Patrocinio café pausa 1.000,00€ /servicio 

Medios técnicos y Audiovisuales 1.652,89€ 

 

Los precios no incluyen el 21% de IVA.  

Nota: si está interesado en alguna colaboración no expuesta en este dossier el comité organizador de las 

Jornadas está abierto a cualquier sugerencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES 

 

Cuota de inscripción Precio 

Cuota general 200€ 

Médicos residentes 125€ 

Personal de enfermería 150€ 

 

Los precios incluyen el 21% de IVA. 

Condiciones generales 

La cuota de inscripción incluye: Documentación, acceso a sesiones científicas y pausas café. 

Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo facturación detallando 

empresa/persona que factura, NIF/CIF y dirección postal. 


